
Information aux parents 
 

 Le sport scolaire, par le biais de l’association départementale USEP (Union Sportive de 

l’Enseignement du Premier Degré)  tient une place importante dans le projet de notre 

établissement. En 2013, nous avons créé l’« Association Sportive et Culturelle USEP de 

l’école élémentaire publique d’Ambrières-les-Vallées ». Tous les élèves de notre 

établissement possèdent une licence USEP, ce qui leur permet de participer aux activités 

proposées sur les temps scolaire, périscolaire (TAP pour les CE2), et extrascolaire (mercredi 

après-midi). Nous bénéficions en outre de l’intervention des animateurs départementaux, de la 

gratuité des transports le mercredi et du prêt de matériel sportif. 
 

 Nous relançons les activités de notre association : 

 Le comité directeur, constitué d’élèves, de parents et d’enseignants volontaires, se réunira trois ou quatre 

fois dans l’année vers 17h à l’école. Nous invitons les parents intéressés à nous y rejoindre ; vous pouvez à 

cet effet contacter M. Bonnel ; M. Héroux ou M. Houdou à l’école. Les nouvelles élections auront lieu lors de 

l’Assemblée Générale prévue en novembre/décembre.   

  Vous trouverez ci-dessous le calendrier des activités du mercredi après-midi. Nous essaierons de mettre en 

place également une session pour les élèves de maternelle (MS/GS).  

Rappelons que ces activités, qui n’ont bien entendu aucun caractère obligatoire puisqu’elles ont lieu en 

dehors du temps scolaire, s’inscrivent dans le prolongement de la classe. Chaque rencontre se termine par une 

remise de goûters. Les enfants sont encadrés par des enseignants, des parents d’élèves, des anciens élèves, tous 

bénévoles. Avant chaque rencontre, une fiche d’inscription est remise à l’élève souhaitant participer à l’activité, 

qu’il nous retourne signée par ses parents. 
 

 L’adhésion à l’USEP coûte environ 1000 € à notre association. Pour équilibrer son budget, celle-ci compte 

sur différentes subventions. Cependant les parents qui le désirent peuvent verser une participation 

financière pour soutenir son projet. Vous avez donc la possibilité d’adresser un chèque à l’ordre de 

« Association Sportive et Culturelle USEP d’Ambrières ». Pour information la licence enfant coûte 4€, 

mais chacun peut donner ce qu’il souhaite. 
 

 Vous pourrez retrouver les photos de nos activités USEP sur e-primo.  
 

- Les enseignants – 

ACTIVITES DATES LIEU NIVEAU  CONCERNE 

Kin-ball  Mercredi 04 octobre 2023 (14h - 16h) Salle Ambrières CP/CE1/CE2 

Kin-Ball Mercredi 15 novembre 2023 (14h - 16h) Salle Ambrières CM1/CM2 

Hand-ball  Mercredi 06 décembre 2023 (14h - 16h) Salle Ambrières CM1/CM2  

Jeux de balles à la main Mercredi 13 décembre 2023 (14h - 16h) Salle Ambrières CP/CE1/CE2 

Basket Ball Mercredi 17 janvier 2024 (14h – 16h) Salle Ambrières CM1/CM2 

Judo Mercredi 24 janvier 2024 (14h – 16h) Dojo Ambrières CP/CE1/CE2 

Volley-ball Mercredi 14 février 2024 (14h - 16h) Salle Ambrières CM1/CM2 

Jeux de raquettes  Mercredi 20 mars 2024 (14h - 16h) Salle Ambrières CP/CE1/CE2 

Semaine olympique et 

paralympique 
Mercredi 03 avril 2024 (14h - 16h) Salle Ambrières CP/CE1/CE2/CM1/CM2 

Pétanque Mercredi 22 mai 2024 (14h - 16h) Terrain pétanque  

Ambrières 
CM1/CM2  

Pétanque Mercredi 29 mai 2024 (14h - 16h) Terrain pétanque  

Ambrières 
CP/CE1/CE2 

Rencontre maternelle Mercredi 12 juin 2024 (14h – 16h) Salle Ambrières MS/GS 

Triathlon Mercredi 26 juin 2024 (14h - 16h) Parc de Vaux  

Ambrières 
CE2/CM1/CM2 


